
 

 

Le bleu du ciel pour soigner les bleus du corps et du cœur 
 

Il est des histoires qui traversent les années sans jamais perdre leur force ni leur sens. Celle 

portée par Mario Barboni et son épouse Chantal, en fait partie. Dans la région lausannoise, et 

bien au-delà, leur engagement est connu et reconnu. Depuis bientôt vingt ans, ils offrent à des 

centaines d’enfants et de jeunes en difficulté un moment suspendu entre ciel et terre, une 

parenthèse d’émerveillement capable d’atténuer, l’espace d’un instant, les bleus du corps et du 

cœur. 

 

À l’origine de cette aventure, une idée simple mais lumineuse. Un groupe d’amis pilotes, 

passionnés d’aviation et de belles mécaniques, partageait régulièrement les airs depuis 

l’aérodrome de la Blécherette. Un jour, une évidence s’est imposée : pourquoi ne pas mettre ce 

privilège au service de celles et ceux que la vie a davantage éprouvés ? 

 

« Nous avons la chance de voler dans un cadre exceptionnel. Pourquoi ne pas offrir un peu de 

notre temps et de nos moyens à des personnes plus fragiles ? », se sont-ils dit. 

 

L’aventure débute alors modestement, « à la bonne franquette après le boulot », comme aime 

le raconter Mario Barboni. Les premiers bénéficiaires sont aussi bien des enfants que des 

personnes âgées. Mais très vite, au gré des rencontres, des histoires personnelles et des 

sensibilités de chacun, l’action se concentre principalement sur les enfants et les jeunes. 

 

Quelques années plus tard, l’un des initiateurs du projet doit se retirer. Mario Barboni décide 

alors de reprendre le flambeau. 

 

« Je me suis dit que ce serait dommage que cette belle idée disparaisse. J’allais donner un coup 

de main pendant une ou deux années... » 

 

Près de vingt ans plus tard, l’aventure continue toujours. 

 

Des ailes pour rêver 
Aujourd’hui, l’association permet à des enfants et à des adolescents confrontés à des difficultés 

physiques, psychiques, sociales ou familiales de vivre un vol d’environ trente minutes à bord 

d’un avion quatre places. 

 

Plus qu’une simple promenade aérienne, ces vols constituent souvent une expérience 

fondatrice. Certains découvrent le monde vu d’en haut, d’autres retrouvent confiance en eux, 

tous repartent avec des souvenirs inoubliables. 

 

Lorsque nous avons rencontré Mario et Chantal Barboni, une semaine avant l’événement, ils 

nous ont ouvert les portes de leur univers avec simplicité et enthousiasme. Entre les récits des 

débuts, les chiffres impressionnants accumulés au fil des ans et les innombrables anecdotes, 

leur passion demeure intacte. 

 

Comment ne pas être touché par l’histoire de cet enfant en situation de handicap physique qui, 

après avoir découvert l’aviation grâce à ces journées, s’est pris de passion pour le domaine au 

point d’intégrer l’armée et de travailler aujourd’hui sur la base aérienne de Payerne, dans un 

poste spécialement aménagé ? 



 

Ou encore par cette mère de famille qui, chaque année, remercie l’équipe en préparant des repas 

pour les bénévoles, illustrant parfaitement cette logique du « don contre don » chère au 

sociologue Marcel Mauss ? 

 

À l’inverse, certaines situations prêtent parfois à sourire : il arrive que des parents, rassurés par 

l’accueil et la bienveillance de l’organisation, profitent de l’occasion pour s’absenter plusieurs 

heures, laissant leurs enfants entre de bonnes mains. 

 

Des rencontres exceptionnelles 
Parmi les nombreux souvenirs qui jalonnent ces deux décennies figure également la présence 

régulière de l’astronaute suisse Claude Nicollier. Avec une disponibilité et une simplicité 

remarquables, il vient parfois partager quelques heures avec les enfants et participer à cette 

journée pas comme les autres. 

 

Ces rencontres contribuent à nourrir l’imaginaire des jeunes participants et à leur montrer que 

les rêves les plus ambitieux sont parfois à portée d’ailes. 

 

Une journée placée sous le signe de la sécurité… et du plaisir 

Cette année encore, une vingtaine d’enfants accompagnés par La Rambarde, issus aussi bien 

des foyers que des services ambulatoires (Les Uttins, le Relais parental ou encore l’Équipe 

mobile), participeront à l’événement. 

 

Parmi les pilotes figure notamment Joaquim 

Monte, collaborateur de La Rambarde, qui 

offre lui aussi son temps avec une générosité 

sans faille.  

 

L’organisation d’une telle journée représente 

un travail considérable. Les maîtres mots sont 

connus de tous : 

 

« Sécurité, sécurité, sécurité… et plaisir ! » 

 

Les pilotes sont tous qualifiés et 

expérimentés, les appareils parfaitement 

entretenus et les procédures rigoureusement 

respectées. 

 

Dans l’ombre, Chantal Barboni veille à 

l’ensemble de la logistique avec une énergie 

communicative : accueil des familles, 

coordination des bénévoles, cadeaux 

souvenirs, collations et mille détails 

indispensables au bon déroulement de la 

journée. 

 

Chaque enfant repart notamment avec son propre Boarding Pass, précieux souvenir d’une 

expérience exceptionnelle.  

 

 



 

Une aventure humaine qui traverse les générations 
Comme les pionniers de l’aviation autrefois, Mario et Chantal Barboni, ont osé se lancer dans 

une aventure dont ils ne mesuraient pas encore l’ampleur. Année après année, ils ont su faire 

vivre et grandir une initiative qui relie les générations et rappelle l’importance de valeurs 

essentielles : la générosité, le partage, la solidarité et l’engagement envers les plus fragiles. 

 

Des valeurs qui résonnent particulièrement au sein de La Rambarde. 

 

Car ici, chacun donne de son temps bénévolement. Une règle à laquelle Mario et Chantal 

Barboni ne dérogent jamais. 

 

« Notre ADN, c’est le don de soi et la générosité. Nous nous nourrissons les uns des autres et 

nous avons beaucoup à apprendre de ces enfants. » 

 

« Cette histoire est avant tout une histoire de valeurs. Nous essayons d’atténuer un peu leurs 

bleus au cœur et de leur offrir un moment de bonheur dans leur parcours de vie. » 

 

Et lorsqu’un enfant arrive sur le tarmac, parfois impressionné par l’agitation, le bruit des 

moteurs et l’effervescence de l’aérodrome, Chantal Barboni lui adresse toujours la même 

question : 

 

« Tu te réjouis ? » 

 

Une formule simple mais essentielle. Parce qu’elle invite à l’enthousiasme plutôt qu’à 

l’inquiétude. Parce qu’elle ouvre la porte à l’aventure. 

 

Et surtout parce qu’elle résume parfaitement l’esprit de cette journée : offrir à chaque enfant 

une occasion de regarder vers le ciel, et de repartir le cœur un peu plus léger. 

 

Quelques chiffres 
• 152 enfants accueillis cette année. 

• 40 bénévoles mobilisés, dont 15 pilotes. 

• Près de 20 années d’engagement. 

• Une formule inchangée qui a fait ses preuves : un 

pilote, un accompagnant et deux jeunes par avion. 

• La présence régulière d’un astronaute suisse de 

renom. 

• 100 % de bénévolat : temps, compétences et 

moyens sont offerts. 

• Des avions personnels ou mis à disposition par le 

club. 

• Un hélicoptère invité cette année… mais la 

surprise reste entière ! 

• Une soirée fondue organisée chaque mois de 

novembre pour remercier les bénévoles et leurs 

familles. 

• Et surtout, des centaines de sourires, d’émotions et de souvenirs qui continuent de 

s’écrire année après année. 
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